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Que precisamos para viver?
A regra dos trés

1 Agua: A dgua é vital, o ser humano precisa entre 2 e 2,5 litros de 4gua para viver,uma
pessoa adulta pode viver até 3 dias sem beber.

2 Alimentos: Uma pessoa adulta consome cerca de 2.400 calorias didrias e pode estar
até 3 semanas sem comer

3 Ar: O ar que respiramos é o elemento mais importante para a vida e o que precisa-
mos mais, pois uma pessoa adulta pode chegar a respirar entre 13.000 e 15.000 litros
de ar por dia e sem ele s6 poderiamos viver 3 minutos sem respirar

Que fazemos para cuidar estes elementos téo preciosos?

A agua: Quando a dgua da nossa torneira estd em mas condi¢cdes geralmente com-
pramos dgua engarrafada ou procuramos solugdes mais avangadas como caros apa-
relhos de osmose inversa. O Ozono é até 3.600 vezes mais efetivo que o cloro e ndo
tem nenhuma toxicidade

Os alimentos: Se vemos que os alimentos estdo em mau estado ou caducados deita-
mo-los fora e consumimos os que estdo bem, outra despesa adicional. Com os apare-
lhos de Ozono LuftHous os alimentos duram até 3 vezes mais no frigorifico.

O ar: E com o ar, que fazemos com o ar que respiramos? Este elemento tao precioso,
tao importante para a vida. Que fazemos para cuida-lo? Abrir a janela?

Normalmente quando queremos arejar a casa abrimos as janelas, mas nem sempre é
o mais adequado pois deixamos entrar toda a contaminacdo procedente dos tubos
de escape e das fabricas, além do incémodo pélen.

TRATAMENTOS COM OZONOTERAPIA:
ESTETICA: Celulite, obesidade, acne, eczemas, fungos, queimaduras, cicatrizes.

APARELHO LOCOMOTOR: Artrose (reumatismo), bursite, artrite, hérnia discal, osteo-
mielite, fibromialgias reumaticas.

VASCULAR: Varizes, Ulceras varicosas, pé diabético, tromboflebite, arteriosclerose,
gangrenas, escaras, cardiopatias isquémicas, claudicagdo intermitente, insuficiéncia
venosa, rotura de capilares.

GERIATRIA: Asma, perda de memoria, cansaco, fadiga, abatimento fisico, silicose.

DIGESTIVO: Hepatites virais (A e B), colite ulcerosa e mucosa, doenca de Crohn, fistulas
perianais, hemorroidas, Ulceras gastricas, colicos (biliar e renal), prisao de ventre.

EFEITOS POSITIVOS DOS IOES NEGATIVOS NO ORGANISMO:

+ Melhoria de doencas do sistema respiratério: bronquite, sinusite, asma bronquial,
alergias.

+ Aumento da capacidade de reacéo visual.
Aumento da atividade sexual.

- Regula a tensao arterial.
Rejuvenescimento geral fisico e mental.

+ Reducao da esclerose celular.
Melhoria do aparelho digestivo: ulceras gastricas.

- Cardiologia: prevencédo de doencas coronarias.
Melhoria de doencas de origem metabdlica: obesidade, gota, reumatismo crénico
e excesso de colesterol.

APLICAGCOES DIARIAS E DOMESTICAS MAIS COMUNS:

Eliminar cloro e patogénicos da agua: filtrar a 4gua que consumimos.
Combater alergias.

Purificar o ar.

Gargarejos: elimina a placa bacteriana.

Odor dos pés: realizar banhos diarios de 4gua com ozono.
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- Dermatite, eczema ou acne.

- Artrite, contusdes e dores musculares.

- Desinfetar a escova de dentes e a dentadura postica.

« Desinfetar feridas.

« Desinfetar o teclado do computador e o rato.

- Poupar em suplementos nutricionais e medicamentos.
= Acabar com a caspa.

- Desintoxicar o mercurio.

- Eliminar téxicos em casa.

« Eliminar maus odores.

- Desinfetar esfregdes, panos e esponjas na cozinha e na casa de banho.
- Diarreia e salmonelose.

= Diminuir a dor.

- Ozonizar a 4gua da banheira.

- Desinfetar biberoes e chupetas.

- Animais de companhia, para que ndo tenham parasitas.
- Regar as plantas.

- Purificagao de aquarios.

“O MELHOR INVESTIMENTO PARA SI E PARA A SUA FAMILIA”
“PROTEGE O MEIO AMBIENTE”
«SAUDE PARA A SUA CASA»

“ESTERILIZAGCAO TOTAL DE FRUTAS E LEGUMES MANTENDO O EQUILIBRIO NATU-

RAL DOS MESMOS”

“PODE UTILIZA-LO NA SUA CASA COMO O FAZEM NOS HOSPITAIS, JARDINS INFAN-

TIS, LARES DE IDOSOS, GINASIOS, ETC”
O QUE E 0 OZONO E A OZONOTERAPIA?

O Ozono é a forma triatdmica do oxigénio, formado por ides negativos, sendo a

forma mais ativa do oxigénio.

O ozono ativa a circulacdo sanguinea, fornecendo oxigénio, desintoxica o figado,
reduz os niveis de colesterol e acido urico, eliminando os componentes sélidos

do sangue.
O ozono é a melhor ferramenta da natureza para limpar o ambiente.



A Ozonoterapia € a técnica que utiliza 0 0zono como terapia na nova pratica da medi-
cina bioldgica. E o tratamento mais moderno alternativo, eficaz e basico para inimeras
doencas especificas. E uma terapia simplesmente natural, ndo tem contraindicacées e
com excelentes resultados desde o primeiro momento.

A ozonoterapia baseia-se nos efeitos benéficos do gas no organismo que sdo muito
variados. O ozono age como antioxidante; imunomodulador (estimula os glébulos
brancos, o que aumenta as defesas do organismo contra agressdes externas como as
infecdes, e a detecdo de células mutagénicas que podem provocar cancro ou doen-
cas autoimunes). Além disso, a nivel dos globulos vermelhos aumenta a libertacao de
oxigénio gerando um maior transporte de oxigénio as células, melhorando a fungao
celular e a circulacdo em geral; e também é um poderoso germicida: elimina fungos,
bactérias e virus.

O ozono para uso medicinal é uma mistura de oxigénio-ozono, que se consegue ao
passar o oxigénio puro por uma descarga elétrica de alta voltagem e alta frequéncia.
Esta reacdo quimica, realizada por um aparelho especial de electromedicina, produz
um gés com diversas concentragdes de ozono. O gas, ao entrar em contacto com o
organismo provoca alteragdes quimicas terapéuticas.

O oxigénio-ozono ao entrar no sangue reage com os acidos gordos insaturados trans-
formando-os em ozonideos e depois em perdxidos. O ferro do sangue age como ca-
talitico. Esta reacéo faz com que a hemoglobina liberte oxigénio adicional na corrente
sanguinea, pode-se comprovar pelo leve aumento da pressédo arterial e pela descida
da presséo venosa.

O ozono cura porque melhora o metabolismo de forma integral. Por um lado, a circu-
lagdo sanguinea melhora nos tecidos afetados. Por outro, o transporte do oxigénio e,
portanto, o fornecimento de energia as areas inflamadas melhora. E também o siste-
ma imunoldgico é influenciado ou estimulado de forma positiva.

A ozonoterapia ndo é uma medicina alternativa, mas sim uma medicina natural.

Deste ponto de vista, a ozonoterapia ndo tem consequéncias colaterais com outros
tratamentos. Nao compete, pois complementa qualquer outra aplicacdo médica.

Os tratamentos sdo rapidos, eficazes e econémicos.
As aplicagdes ndo tém efeitos adversos.

O ozono também é utilizado como um potente imunoestimulante, para desativar a
dor e anti-inflamatério.

CARACTERISTICAS TECNICAS

VOLTAGEM: 220 V-50Hz

FLUXO DE AR: STANDARD REALZADA  ACELERADA
2.2 2.6 3.2

-« POTENCIA:62W

- PRODUCAO DE OZONO: 600mg/h.

« TEMPORIZADOR:1h,2h,4h,8h

« COMPRIMENTO DO CABO: 1,80 m

+ DIMENSOES: 420x310x121 mm

« PESO DO APARELHO: 3,34Kg

- VISORTACTIL DIGITAL

- COMANDO A DISTANCIA

- AREA DE INFLUENCIA 120 M2

+ AVISO DE LIMPEZA DO FILTRO

+ MOTOR ULTRA-SILENCIOSO

- FACILTRANSPORTE

+ 4 PROGRAMAS DE TEMPO

-+ 3 PROGRAMAS DE POTENCIA

- PURIFICADOR DE AGUA

+ LIMPA E ESTERILIZA ALIMENTOS.

- ULTIMA TECNOLOGIA EM PURIFICACAO.

- DESIGN MODERNO E ELEGANTE.

+ AVISO DE LIMPEZA DO FILTRO.

PROPRIEDADES DA UTILIZACAO DO OZONO:

« ANTI-INFECIOSAS

- ANTIVIRICAS

-+ ANTIFUNGICAS

- ANTITOXICAS.

- ANTIPARASITARIAS.

+ ANTIHINFLAMATORIAS

Ozono 03

A ozonoterapia baseia-se nos efeitos benéficos do gas no organismo que sdo muito
variados. O ozono age como antioxidante; como imunomodulador estimula os glébu-
los brancos e aumenta as defesas do organismo tanto contra agressoes externas como
contra infe¢des, facilita a detecdo de células mutagénicas que podem provocar cancro
ou doencas autoimunes. Além disso, a nivel dos glébulos vermelhos aumenta a liber-
tacdo de oxigénio gerando um maior transporte de oxigénio as células, melhorando a
funcao celular e a circulagdo em geral. lgualmente, € um poderoso germicida: elimina
fungos, bactérias e virus.

Este conjunto de beneficios faz com que as aplicagdes terapéuticas também sejam
muitas e para diversas doencas. Desde carcinomas, esclerose cerebral e Parkinson, até
cistites, transtornos circulatérios, cirrose hepatica, hepatites e doencas vesiculares.
Também se tratam doengas reumaticas em geral, poliartroses, hérnias discais, artroses,
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tromboflebites e varizes; gangrena e Ulceras diabéticas; colite ulcerosa, colon irritavel,
eczema anal, fissuras e fistulas anais, hemorroidas e infe¢des genitais.

O ozono também se utiliza para curar diversas patologias dermatoldgicas: cicatrizes,
feridas resistentes a cicatrizacdo, abscessos, fistulas, furiinculos, acne, queimaduras,
fungos em geral, herpes simples e zéster.

A ozonoterapia ndo é uma medicina alternativa, mas sim uma medicina natural. Sobre
a base de todos os conhecimentos que requer a aplicagdo do gas, instrumentam-se
os tratamentos com ozono independentemente da utilizacdo de farmacos especificos
ou das possiveis incompatibilidades dos mesmos. Esta variante da medicina ndo tem
consequéncias colaterais com outros tratamentos. Ndo compete, pois complementa
qualquer outra aplicagdo médica.

Vantagens do ozono:

- E o desinfetante ecolégico mais potente do mundo.

- Desinfeta, provocando a eliminagao de virus, bactérias, fungos, esporas, algas e
protozoarios.

+ Elimina todo o tipo de odores desagradaveis no ambiente e cores na dgua.
» Provoca um aumento na claridade da agua e no rendimento dos filtros.
- Eotratamento mais eficaz.

= Maior rendimento nos nadadores pois produz uma concentracdo elevada de oxi-
génio devido a decomposicdo do ozono na agua, permitindo melhorar as marcas
do desportista e contribui para a saide do mesmo evitando os efeitos nocivos do
cloro a longo prazo.

- E um composto natural que nao pode ser guardado nem transportado, por isso
tem de ser produzido no sitio de aplicagdo através de geradores.

« Purifica o ambiente.

Beneficios:

« Menor indice de doencas.

« Enriquecimento do ambiente.

- Desodorizagdo.

= Assepsia.

= Maior tempo de permanéncia de clientes nos estabelecimentos.
+ Maior rendimento no trabalho.

= Melhor conservacao dos alimentos.

Gerador de Ozono O3 Lufthous

O ozono, as vezes chamado «oxigénio ativado», é a melhor ferramenta criada pela
natureza para limpar o ambiente.

A Lufthous cria uma inovadora ferramenta para a casa com uma fungdo de ides nega-
tivos que purifica o ar a nossa volta de maneira automatica e segura produzindo assim
um “efeito de limpeza” benéfico para o nosso organismo.

Funcdes do gerador de Ozono O3 Lufthous:

+ Limpa o ar do interior da nossa casa a fundo e liberta-o de po, pdlen, pelos, gases
nocivos como as colas e particulas tdxicas.

« Elimina os odores do fumo do tabaco, odores de comida e previne a eletrostatica.

- Elimina as bactérias, germes, virus e qualquer particula que propicie o contagio
por via aérea.

« Aumenta o conteudo de oxigénio da divisao e gera ides negativos muito saudaveis
para melhorar a qualidade do ar do interior e ter um ar mais fresco e mais limpo.

« Mostra o trabalho do estado do volume de ar, temperatura e humidade, controlo
do LCD de visor tactil e mostra o estado da qualidade do ar.

Propriedades do gerador de Ozono (O3 Lufthous:
+  Anti-infeciosas

« Antiviricas

- Antitdxicas

« Antiparasitérias

+ Anti-inflamatdrias

Com a garantia da Lufthous, a sua marca de confianca.
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