
COSA CI SERVE PER VIVERE? La regola del tre

Acqua: L’acqua è un elemento vitale. L’essere umano ha bisogno di 2-2,5 l di acqua al 
giorno per vivere. Un adulto può stare 3 giorni senza bere.

Cibo: Una persona adulta consuma ca. 2.400 calorie al giorno e può stare 3 settimane 
senza mangiare.

Aria: L’aria che respiriamo è l’elemento più importante per la vita e l’elemento di cui 
abbiamo bisogno in maggior quantità dal momento che un adulto inspira ed espira 
mediamente da 13.000 a 15.000 l di aria al giorno. Non possiamo smettere di respirare 
per più di 3 minuti

Cosa facciamo per prenderci cura di queste sostanze così preziose?

Acqua: Se l’acqua che esce dal nostro rubinetto non è di buona qualità, ricorriamo 
all’acqua imbottigliata oppure ci serviamo di soluzioni più avanzate come i depuratori 
a osmosi inversa con relativo esborso di denaro. L’ozono è 3.600 volte più efficace del 
cloro e non è assolutamente tossico.

Cibo: I prodotti alimentari in cattive condizioni o scaduti finiscono nella spazzatura e 
vanno sostituiti con altri prodotti commestibili, il che presuppone un’ulteriore spesa. 
I depuratori a ozono LuftHous allungano di 3 volte la durata del cibo nel frigorifero.

Aria: Cosa succede all’aria che respiriamo? Come ci prendiamo cura di questo elemen-
to così importante per la nostra vita? Aprire la finestra?

In genere, per arieggiare la casa, apriamo le finestre. Non è, però, la cosa più ragione-
vole dal momento che, così facendo, lasciamo entrare gli inquinanti emessi dai tubi di 
scappamento e dalle fabbriche oltre al polline piuttosto fastidioso.

OZONOTERAPIA:

ESTETICA: Cellulite, obesità, acne, eczemi, funghi, ustioni e cicatrici.

APPARATO LOCOMOTORE: Artrosi (reumatismi), borsite, artrite, ernia al disco, osteo-
mielite, fibromialgia reumatica.

SISTEMA VASCOLARE: Varici, ulcere varicose, piede diabetico, tromboflebiti, arterio-
sclerosi, cancrene, cardiopatia ischemica, claudicazione intermittente, insufficienza 
venosa, rottura di capillari.

GERIATRIA: Asma, perdita di memoria, stanchezza, affaticamento, decadimento fisico, 
silicosi.

APPARATO DIGERENTE: Epatiti virali (A e B), colite ulcerosa e mucosa, morbo di Crohn, 
fistole perianali, emorroidi, ulcera gastrica, coliche biliari e renali, stipsi

EFFETTI POSITIVI DEGLI IONI NEGATIVI SULL’ORGANISMO:

• Miglioramento delle affezioni del sistema respiratorio: bronchite, sinusite, asma 
bronchiale e allergie.

• Aumento della capacità di reazione visiva.

• Aumento dell’attività sessuale. 

• Regolazione della pressione arteriosa.

• Ringiovanimento generale fisico e mentale.

• Riduzione sclerosi cellulare.

• Miglioramento apparato digerente: ulcere gastriche.

• Cardiologia: prevenzione malattie coronariche.

• Miglioramento malattie di origine metabolica: obesità, gotta, reumatismi cronici e 
ipercolesterolemia.
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APPLICAZIONI GIORNALIERE E DOMESTICHE PIÙ COMUNI:

• Eliminazione cloro ed elementi patogeni dall’acqua: depurare l’acqua da con-
sumare.

• Combattere le allergie.
• Purificare l’aria.
• Collutorio: elimina la placca batterica.
• Odore ai piedi: pediluvi giornalieri con acqua e ozono.
• Dermatite, eczema e acne.
• Artrite, contusioni e dolori muscolari.
• Disinfettare lo spazzolino da denti e la dentiera.
• Disinfezione ferite.
• Disinfezione della tastiera del computer e del mouse.
• Risparmio in termini di integratori e medicine.
• Soluzione definitiva contro la fosfora.
• Rimozione del mercurio.
• Rimozione di sostanze tossiche domestiche.
• Eliminazione di cattivi odori.
• Disinfezione di panni, pagliette e spugne per la cucina e il bagno.
• Diarrea e salmonellosi.
• Ozonizzare l’acqua della vasca da bagno.
• Disinfettare biberon e succhiotti.
• Eliminazione parassiti degli animali domestici.
• Irrigazione piante.
• Purificazione acquai.

“IL MIGLIOR INVESTIMENTO PER TE E PER LA TUA FAMIGLIA”

“PROTEGGE L’AMBIENTE”

“SALUTE A CASA TUA»

“STERILIZZAZIONE COMPLETA DI FRUTTA E VERDURA MANTENENDONE L’EQUILI-
BRIO NATURALE”

“POTRAI FARNE USO A CASA, IN OSPEDALE, ALL’ASILO, NELLE STRUTTURE GERIA-
TRICHE, IN PALESTRA, ECC.”



COS’È L’OZONO E L’OZONOTERAPIA?

L’ozono è la forma triatomica dell’ossigeno ed è formato da ioni negativi. Si tratta della 
forma più attiva dell’ossigeno.

L’ozono attiva la circolazione sanguigna, apporta ossigeno, disintossica il fegato, riduce il 
colesterolo e l’acido urico e provvede allo smaltimento dei componenti solidi del sangue.

L’ozono è il miglior strumento creato da madre natura per ripulire l’ambiente.

L’ozonoterapia è quella tecnica in cui l’ozono viene utilizzato come terapia nell’ambito della 
medicina biologica. È il trattamento alternativo più moderno, efficace e basilare per nume-
rose malattie. Si tratta di una terapia naturale al 100%; non presenta controindicazioni e dà 
ottimi risultati sin dal primo momento.

L’ozonoterapia si basa sui numerosi effetti benefici di questo gas nell’organismo umano. 
L’ozono funge da antiossidante; immunomodulatore (stimola i globuli bianchi e, di conse-
guenza, aumenta le difese dell’organismo in caso di aggressioni esterne quali infezioni o in 
presenza di cellule mutagene che possono portare alla comparsa di neoplasie o malattie 
autoimmuni); inoltre, aumenta l’ossigeno trasportato dai globuli rossi nelle cellule, miglio-
ra la funzione cellulare e la circolazione in generale; è anche un potente germicida: elimina 
funghi, batteri e virus.

L’ozono utilizzato in medicina è un mix di ossigeno-ozono, ottenuto facendo passare l’ossi-
geno puro in una scarica elettrica ad alta tensione e alta frequenza. Tale reazione chimica, 
realizzata con un particolare dispositivo di elettromedicina, produce un gas con concen-
trazioni diverse di ozono. Quando il gas viene a contatto con l’organismo, induce mutazio-
ni chimiche terapeutiche. 

Quando l’ossigeno-ozono entra nel flusso sanguigno, reagisce con gli acidi grassi insaturi 
e li trasforma dapprima in ozonidi e poi in perossidi. Il ferro contenuto nel sangue funge 
da agente catalitico. Tale reazione fa sì che l’emoglobina rilasci un maggior quantitativo di 
ossigeno nel flusso sanguigno, fenomeno questo verificabile a seguito del lieve aumento 
della pressione arteriosa e del lieve abbassamento di quella venosa. 

L’ozono ha proprietà terapeutiche in quanto migliora il metabolismo in tutti i suoi aspetti. 
Da una parte, migliora la circolazione sanguigna nei tessuti interessati. Dall’altra, migliora 
il trasporto di ossigeno e, pertanto, l’erogazione di energia nelle zone colpite da infiamma-
zione. Anche il sistema immunologico viene stimolato positivamente.

L’ozonoterapia non è una medicina alternativa ma è considerata piuttosto una forma di 
medicina naturale. 

Da questo punto di vista, l’ozonoterapia non presenta effetti collaterali in presenza di altri 
trattamenti. Si tratta di una terapia complementare a qualsiasi altra applicazione medica.

I trattamenti si svolgono in modo veloce, efficace ed economico. 

Le applicazioni non presentano effetti collaterali.

L’ozono viene utilizzato anche come potente immunostimolante, antinfiammatorio e 
antidolorifico.

CARATTERISTICHE TECNICHE
TENSIONE: 220 V-50Hz
FLUSSO ARIA:         STANDARD         EVIDENZIATA        ACCELERATA
                                             2.2                          2.6                       3.2
• POTENZA: 62 W
• PRODUZIONE DI OZONO: 600 mg/h
• TIMER: 1 h, 2 h, 4 h, 8 h
• LUNGHEZZA CAVO: 1,80 m
• DIMENSIONI: 420x310x121 mm
• PESO UNITÀ: 3,34 kg
• DISPLAY TOUCHSCREEN
• TELECOMANDO
• AREA DI INFLUENZA 120 M2
• AVVISO PULIZIA FILTRO
• MOTORE ULTRA SILENZIOSO
• TRASPORTO AGEVOLE
• 4 PROGRAMMI DI TEMPO
• 3 PROGRAMMI DI POTENZA
• PURIFICATORE ACQUA
• PULISCE E STERILIZZA ALIMENTI.
• PURIFICAZIONE EFFETTUATA CON LE TECNOLOGIE PIÙ MODERNE.
• DESIGN MODERNO ED ELEGANTE.
• AVVISO PULIZIA FILTRO.

PROPRIETÀ DELL’UTILIZZO OZONO:
• ANTINFETTIVE
• ANTIVIRALI
• ANTIMICOTICHE
• ANTITOSSICHE
• ANTIPARASSITARIE
• ANTINFIAMMATORIE

Ozono O3
L’ozonoterapia si basa sui numerosi effetti benefici di questo gas nell’organismo uma-
no. L’ozono funge da antiossidante; come immunomodulatore, stimola i globuli bian-
chi e aumenta le difese dell’organismo in caso di aggressioni esterne o di infezioni. 
Agevola il rilevamento di cellule mutagene che possono portare alla comparsa di neo-

plasie o malattie autoimmuni. Inoltre, aumenta l’ossigeno trasportato dai globuli rossi 
nelle cellule, migliora la funzione cellulare e la circolazione in generale. È anche un 
potente germicida: elimina funghi, batteri e virus.

I numerosi effetti benefici dell’ozono si traducono in altrettante numerose applicazio-
ni terapeutiche nell’ambito di varie malattie. Partendo da carcinomi; sclerosi cerebrale 
e Parkinson; fino a cistiti, disturbi circolatori, cirrosi epatica, epatiti e malattie vescico-
lari. Viene utilizzato anche nella cura di malattie reumatiche in genere, poliartrosi, er-
nia del disco, artrosi, tromboflebite e varici; cancrene e ulcere diabetiche; colite ulce-
rosa, colon irritabile, eczema anale, ragadi e fistole anali, emorroidi e infezioni genitali.

L’ozono si utilizza anche nella cura di varie patologie dermatologiche: cicatrici, ferite 
resistenti alla cicatrizzazione, ascessi, fistole, foruncoli, acne, ustioni, funghi in genere, 
herpes semplice e zoster.

L’ozonoterapia non è una medicina alternativa ma è considerata piuttosto una for-
ma di medicina naturale. Sulla base di tutte le conoscenze necessarie per l’utilizzo di 
questo gas, l’ozonoterapia può essere utilizzata a prescindere da altri farmaci. Non 
comporta effetti collaterali se abbinata ad altri trattamenti. Si tratta di una terapia 
complementare a qualsiasi altra applicazione medica.

Vantaggi dell’ozono:
• È il disinfettante ecologico più potente al mondo.

• Disinfetta ed elimina virus, batteri, funghi, spore, alghe e protozoi.

• Elimina ogni genere di odori sgradevoli nell’ambiente e colori nell’acqua.

• Rende più chiara l’acqua e aumenta il rendimento dei filtri.

• È il trattamento più efficace.

• Maggior rendimento dei nuotatori in quanto produce un’elevata concentrazione di 
ossigeno a seguito della decomposizione dell’ozono nell’acqua. In tal modo, con-
sente ai nuotatori di migliorare i loro tempi nonché le loro condizioni di salute in 
quanto non vanno soggetti agli effetti nocivi del cloro nel lungo termine.

• Composto naturale che non può essere immagazzinato né trasportato e che per-
tanto deve essere prodotto nel luogo di utilizzo mediante generatori.

• Purifica l’ambiente.

Effetti benefici:
• Minore incidenza delle malattie.
• Arricchimento dell’ambiente.
• Deodorizzazione.
• Asepsi.
• Permanenza più lunga dei clienti nei locali.
• Maggior rendimento in termini di lavoro.
• Migliore conservazione degli alimenti.

Generatore di ozono O3 Lufthous
L’ozono, denominato talvolta “ossigeno attivato”, è il miglior mezzo naturale per 
purificare l’ambiente.

Lufthous ha creato uno strumento innovativo per la casa in grado di emettere 
anioni negativi per purificarne l’aria in modo automatico e sicuro e indurre un 
“effetto pulizia” benefico per il nostro organismo.

Funzioni del generatore di Ozono O3 Lufthous:
• Purifica a fondo l’aria di casa, rimuove polvere, polline, peluria, gas nocivi quali colle 

e particelle tossiche. 

• Elimina la puzza di fumo e l’odore di cibo e previene la formazione di cariche elet-
trostatiche.

• Elimina batteri, germi, virus e ogni particella contagiosa per via aerea.

• Aumenta il tenore in ossigeno della stanza ed emette ioni negativi particolarmente 
indicati per migliorare la qualità dell’aria all’interno rendendola più fresca e più pulita.

• Indicazione del volume d’aria, della temperatura e dell’umidità; lo schermo touch-
screen LCD visualizza lo stato della qualità dell’aria.

Proprietà del generatore di Ozono O3 Lufthous:
• Antinfettive

• Antivirali

• Antitossiche

• Antiparassitarie

• Antinfiammatorie

Con la garanzia di Lufthous, il tuo marchio di fiducia.

C/ Margarita 34, 36 y 38 
(POLIG. IND. EL LOMO)
Humanes de Madrid. 28970 MADRID
Teléfono: 900 820 300
902040252@lufthous.es
http://www.lufthous.es


