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SPINFIY

Le nouveau vélo d'appartement SpinFit de Lufthous est tout ce
dont vous avez besoin pour vous mettre en forme, sans quitter le
confort de votre maison.

Pédalez au rythme de la musique, la télé, votre podcast favori
ou méme en regardant un film. Votre routine d'exercice quotidien
ne pourrait pas étre plus simple et distrayante. Votre bienétre
physique et psychologique en profitera des la premiére séance.

Pour faciliter la routine, il est équipé d'un pratique support
pour smartphone ou tablette pour ['utiliser comme
reproducteur multimédia), mais toutes ses fonctions peuvent
étre parfaitement gérées a partir de la console intégrée, avec un
cardiofréquencemeétre, qui affichera vos performances et I'état
permanent du monitorage.

Une solution agréable, abordable et quotidienne pour réaliser vos
30 minutes de sport quotidiennes et vérifier comment elles aident
a améliorer le reste des aspects de votre vie quotidienne.

Il constitue aussi un complément fantastique pour toutes les
personnes qui font déja du sport et veulent renforcer leurs
compétences, en fortifiant le tronc inférieur ou, tout simplement,
poursuivre leur amélioration dans la privacité de leur foyer.

Parce que faire de l'exercice peut aussi é&re amusant!
Un console pratique incluse avec votre vélo d'appartement

Congue pour vous offrir toutes les données dont vous avez besoin
en temps réel et enregistrer vos propres jalons. Vous pourrez gérer
immédiatement :

- Vitesse

- Temps

- Distance parcourue pendant la séance

- Compteur kilométrique : Peut afficher la distance totale de
toutes les séances

- Calories
- Cardiofréquencemetre
- Mode de fonctionnement

Par ailleurs, elle fonctionne avec des batteries, pour éviter
I'encombrement des cables, des batteries rechargeables ou rendre
plus compliquée son installation. Son indépendance sera aussi un
facteur clé pour vous motiver et simplifier son utilisation. Il suffit de
monter, pédaler et profiter d’'un produit congu pour vous.

Bienfaits du Vélo d’appartement SpinFit
- Aide a soulager le stress quotidien.

« Peut étre utilisé les 365 jours de I'année quel que soit le
temps qu'il fait dehors.

- Contribue a améliorer la capacité cardiovasculaire.
- Fortifie le tronc inférieur.

- Aide a accélérer le métabolisme et a bruler des calories plus
rapidement.

- Simple a utiliser, a maintenir et a nettoyer.
« Alliée du bon fonctionnement interne.

+ Inclut un support pour utiliser votre smartphone ou votre
tablette comme un reproducteur multimédia.

- Exercice comportant une faible usure des articulations ou
méme une amélioration de leur état.

- Profiter du confort de votre maison.

- Lexercice peut étre réalisé en méme temps que d’autres
activités telles que I'écoute de musique, d’un podcast, voir la
télé ou un film, etc.

Caractéristiques techniques

Dimensions: 102 x 19,5 x 84 cm

Couleur : Noir

Poids net: 25,5 Kg

Alimentation de la console : 2 piles LRO3 - AAA 1,5V

Support pour téléphone portable



