
ESTRUTURA:

• Moldura exterior de tubo de aço decapado de 60*20*1,2 
mm esmaltado com epóxi endurecido termicamente cor 
prateado. 

• Moldura interior articulada de tubo de aço laminado a frio de 
30*30*1 mm esmaltado em epóxi endurecido termicamente 
cor prateado que permite cinco posições diferentes.

RIPAS:

• 24 ripas transversais de madeira de faia natural contraplacada 
de 38 mm de largura por 8 mm de espessura curvadas 
e devidamente selecionadas com folha de alumínio 
antiderrapante, montadas sobre suporte Hytrel, oscilantes 
duplas, permitindo que as tábuas se possam adaptar aos 
diferentes pesos do corpo.

• Esticadores PVC, regulador de dureza com ripa dupla na 
zona central para reforço lombar, reguláveis em intensidade 
consoante a comodidade do utilizador.

• Ripas unidas à moldura interior articulada com tacos de Hytrel 
(Elastómero de última geração indeformável pela utilização) 
autopivotantes. 

ACABAMENTO:

• Pré-tratamento desengordurante e anti-corrosão de lavagem 
por fosfato.

• Pintura epóxi-poliéster em cinzento calcinado a 190º.

• 4 hastes para pé redondo de 50 (métrica 10).- 5 pés em 
medidas corpo duplo.

• Motor ELÉTRICO “ALEMÃO” com certificado TÜV unido ao 
sommier com articulações reforçadas em tubo de aço redondo 
e retangular, com comando incorporado e com sistema de 
segurança de volta a 0 no caso de corte da corrente elétrica.

INFINITAS POSIÇÕES DIFERENTES:

• 5 planos articulados por motor duplo com comando à 
distância com cabo, sendo fixo o plano lombar, que por 
sua vez incorpora ripa dupla e cursores para a regulação da 
firmeza.

• Acionamento elétrico de planos independentes de articulação 
com comando à distância com cabo.

A comodidade e o descanso levados à sua máxima expressão. 
Graças aos seus planos articulados, pode selecionar a postura 
idónea com o seu comando. Feito com materiais de alta resistência 
para proporcionar ao produto a segurança e durabilidade 
necessária.

Descubra as vantagens do sommier articulado elétrico LUFTHOUS!

SOMMIER ARTICULADO ELÉTRICO

O NOSSO SOMMIER MAIS SAUDÁVEL

Cinco planos de articulação

Cinco planos de articulação
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• Permite descansar ou ler na postura mais adequada 
simplesmente carregando um botão.

• Proporciona o grau de rigidez ótimo para um confortável 
descanso.

• Permite regular a tensão da zona lombar para um maior 
conforto.

• O seu sistema de várias ripas é o ideal para arejar corretamente 
os colchões.

• Cinco planos de articulação.

• Motor com certificado TÜV e sistema de segurança em caso 
de corte da corrente elétrica.

• Inclui cabo de união de motores para o seu movimento 
sincronizado nas medidas de casal.

• Bastidor em tubo de aço de alta resistência.

• Ripas de faia adaptáveis em função do peso.

• Ripa dupla ergonómica em ambas as extremidades.

• Tacos de alta resistência.

• Pintura texturizada epóxi (evita que se lasque e enferruje).

A LUFTHOUS LANÇA O SEU SOMMIER MAIS SAUDÁVEL

Um dos problemas mais frequentes que enfrenta a medicina é 
solucionar o descanso de pessoas com diversas patologias das 
quais podem padecer. Isto é um fato frequente e que aceitamos 
como normal, mas não o é quando, devido a problemas 
respiratórios, a magreza, os diabetes, as lombalgias, a artrose 
cervical ou os problemas de circulação, nos levam a consequências 
mais nocivas. Refiro-me às situações em que aparecem feridas na 
pele, contracturas musculares ou falta de descanso nos membros 
inferiores e muitas vezes dores no pescoço que coincidem com um 
mal-estar geral que inclui dor de cabeça.

Por isso é importante ter em conta que os sommiers articulados 
elétricos têm a parte superior e, às vezes inferior, amovível, de tal 
modo que o organismo pode ter diversas posições. “O sommier 
articulado elétrico Lufthous” incorpora cinco planos de articulação, 
tendo a parte superior, central e inferior móvel.

A estrutura destes sommiers facilita a mobilidade da cama por isso 
são muito úteis e recomendáveis para pessoas com transtornos 
nas costas ou com mobilidade reduzida, pessoas que devem 
passar muito tempo na cama. Uma leve inclinação (de 30º a 
45º), o tronco colocado mais acima que os membros inferiores e 
uma ajuda debaixo dos joelhos é uma boa posição que pode dar 
suporte às curvas da coluna vertebral e aliviar assim a pressão de 
todo o corpo.

Resumindo, o grande contributo da Lufthous com o seu sommier 
articulado elétrico de cinco pontos não é só uma solução, como 
também ajuda a prevenir e favorecer uma melhor qualidade de 
vida dos cidadãos. Porque quando dormimos em camas planas o 
nosso corpo está em tensão e não descansamos. O organismo não 
é plano, mas sim curvo, por isso quando descansamos numa cama 
plana sentimo-nos incómodos e não podemos adaptar-nos com 
normalidade, comodidade e satisfação ergonómica à superfície 
de um colchão plano. Entre as diversas informações que aparecem 
nos meios especializados convém destacar que os “sommiers 
articulados elétricos de cinco pontos” também são muito úteis 

e benéficos para o descanso completo. O corpo acomoda-se à 
disposição natural das costas, pélvis e pernas, adotando uma 
postura de sentado-deitado. São ideais para ler, ver televisão e 
comer na cama em casos de repouso prolongado e muito cómodo 
durante a gravidez pela elevação do tronco.

Resumindo, “os sommiers articulados elétricos” são equipamentos 
concebidos para oferecer conforto e descanso. A sua grande 
vantagem é a independência de quem o usa, poder mudar os 
planos da cama, endireitar-se ou levantar-se sem a ajuda de 
ninguém. Para cada pessoa que requer descansar adequadamente, 
o sommier articulado elétrico é a melhor possibilidade de o fazer, 
pois neste equipamento conjugam-se as vantagens técnicas com 
as ergonómicas, além de estimular o tónus vital e muscular ao 
acionar os comandos.

BENEFÍCIOS DO SOMMIER ARTICULADO ELÉTRICO LUFTHOUS®

Entre os principais benefícios contam-se os de ajudar no descanso 
de pessoas que tenham transtornos vasculares e os relativos à 
pressão realizada pela estrutura óssea de pessoas com transtornos 
músculo-esqueléticas, em contacto com a dureza de um colchão 
normal. Estas pessoas necessitam de um descanso adequado com 
adaptações das curvaturas da coluna à superfície dos sommiers. 
Por isso podemos concluir que com o “sommier articulado elétrico 
de cinco pontos” da Lufthous os benefícios seriam os seguintes:

• Favorece uma boa respiração e evita os transtornos respiratórios 
devidos a estar sempre deitado na mesma posição.

• Alivia as pernas cansadas, pois permite a inclinação da parte 
dos pés, conseguindo que os mesmos fiquem ligeiramente 
acima do resto do corpo, sem colocar objetos que lhe 
impossibilitem o descanso do resto das partes

• Favorece a mudança de posição evitando que apareçam 
outros transtornos.

• Previne a formação de “esfoladelas” na pele, devidas a estar 
muito tempo na mesma posição.

• Possibilita a regulação da tensão na parte lombar, 
conseguindo um maior conforto.

• Possui um sistema de várias ripas que permite arejar 
adequadamente os seus colchões, evitando o calor e os maus 
odores.

• Reduz o aparecimento de transtornos nas costas, pescoço, 
pélvis e tensão nos ombros, pois estas partes encontrarão 
nestas camas a posição ideal.

• Oferece um grau de rigidez ideal para um descanso 
confortável.
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